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W dniu 4 listopada 2016 roku Sejm uchwalit ustawe o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem". Na
podstawie ww. ustawy opracowany zostat program kompleksowego wsparcia dla rodzin ,Za zyciem",
przyjety uchwatg Rady Ministréw z dnia 20 grudnia 2016 roku.

Program ,Za zyciem" ma na celu integracje spoteczng i zawodowg osdb niepetnosprawnych oraz
wsparcie ich rodzin. Dodatkowo przewidziana jest rowniez pomoc dla kobiet w okresie cigzy (w tym
powiktanej), porodu i potogu oraz rozwdj wsparcia dla matek z matoletnimi dzieémi.

W zwigzku z realizacjg Programu kompleksowego wsparcia dla rodzin ,,Za zyciem",

w ustawie z dnia 20 kwietnia 2004 roku o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy
wprowadzone zostaty rozwigzania utatwiajgce opiekunom osdb niepetnosprawnych powrét do
aktywnosci zawodowej. Pomoc, ktéra wynika z Programu ,,Za zyciem" kierowana jest do opiekunéw
osoby niepetnosprawnej w tym opiekunéw osoby niepetnosprawne;j: bezrobotnej lub poszukujacej
pracy niepozostajgcej w zatrudnieniu (z wytgczeniem opiekundw osoby niepetnosprawnej pobierajgcych
Swiadczenie pielegnacyjne, specjalny zasitek opiekuriczy na podstawie przepiséw o swiadczeniach
rodzinnych lub zasitek dla opiekuna na podstawie przepiséw o ustaleniu i wyptacie zasitkéw dla
opiekundw).

Osoba bezrobotna bedgca opiekunem osoby niepetnosprawnej lub bezrobotnym cztonkiem jej rodziny
moze skorzystac z roznych form pomocy utatwiajgcych podjecie pracy

lub zdobycie niezbednych kompetenc;ji i kwalifikacji zawodowych:

dotacja na podjecie dziatalnosci gospodarczej,

pozyczka na podjecie dziatalnos$ci gospodarczej,

dotacja na zatozenie spoétdzielni socjalnej lub przystgpienie do niej po jej zatozeniu,

dotacja na podjecie dziatalnosci gospodarczej polegajgcej na prowadzeniu ztobka lub klubu

dzieciecego z miejscami integracyjnymi lub polegajgcej na Swiadczeniu ustug rehabilitacyjnych dla

dzieci niepetnosprawnych w miejscu zamieszkania, w tym ustug mobilnych, w tym na pokrycie

kosztéw pomocy prawnej, konsultacji i doradztwa zwigzanych z podjeciem tej dziatalnosci, w

wysokosci okreslonej w umowie,

® pozyczka na podjecie dziatalnosci gospodarczej polegajacej na prowadzeniu ztobka lub klubu
dzieciecego z miejscami integracyjnymi lub polegajgcej na $wiadczeniu ustug rehabilitacyjnych dla
dzieci niepetnosprawnych w miejscu zamieszkania, w tym ustug mobilnych,

® Prace spofecznie uzyteczne — ,,Pomoc w domu" — celem dziatania jest wsparcie rodzicéw i

opiekundw osdb niepetnosprawnych w realizacji codziennych obowigzkéw domowych,

aktywizacja oséb bezrobotnych w ramach prac spotecznie uzytecznych. Osobami do ktérych

skierowano wsparcie: rodzice i opiekunowie dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie ze

wskazaniami. Podmioty realizujgce:

PUP we wspodtpracy z GOPS/MOPS celu wyboru odpowiedniej osoby do wsparcia opiekuna osoby

niepetnosprawne;.

Ponadto poszukujgcy pracy bedgcy opiekunem osoby niepetnosprawnej niepozostajgcy
w zatrudnieniu lub niewykonujacy innej pracy zarobkowej, moze korzystaé na zasadach takich jak
bezrobotny z nastepujgcych ustug rynku pracy lub instrumentéw rynku pracy:

posrednictwo pracy,

poradnictwo zawodowe w tym badania lekarskie lub psychologiczne,
szkolenia i bony szkoleniowe,

staze i bony stazowe,

prace interwencyjne,

przygotowanie zawodowe dorostych,

studia podyplomowe,

szkolenia w ramach umow tréjstronnych,

bon na zasiedlenie.
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Réwniez dla przedsiebiorcow/ pracodawcdw istniejg korzysci z zatrudnienia opiekuna osoby
niepetnosprawnej:

- refundacja kosztow wyposazenia lub doposazenia stanowiska pracy w przypadku stanowiska pracy dla
opiekuna osoby niepetnosprawnej,

- pozyczka na utworzenie stanowiska pracy dla opiekuna osoby niepetnosprawnej,

- refundacja kosztow wyposazenia lub doposazenia stanowiska pracy zwigzanego bezposrednio ze
sprawowaniem opieki nad dzie¢mi niepetnosprawnymi lub prowadzeniem dla nich zaje¢ w przypadku
ztobkdéw lub klubéw dzieciecych z miejscami integracyjnymi oraz stanowiska pracy zwigzanego
bezposrednio ze swiadczeniem ustug rehabilitacyjnych dla dzieci niepetnosprawnych w przypadku
podmiotéw swiadczgcych ustugi rehabilitacyjne,

- pozyczka na utworzenie stanowiska pracy zwigzanego bezposrednio ze sprawowaniem opieki nad
dzieémi niepetnosprawnymi lub prowadzeniem dla nich zaje¢ w przypadku ztobkdw lub klubéw
dzieciecych oraz stanowiska pracy zwigzanego bezposrednio

ze Swiadczeniem ustug rehabilitacyjnych dla dzieci niepetnosprawnych w przypadku podmiotéw
Swiadczgcych ustugi rehabilitacyjne.

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigZzy i rodzin ,Za zyciem" (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1329)

2. Uchwata nr 160 Rady Ministréow z dnia 20 grudnia 2016 r. w sprawie programu kompleksowego
wsparcia dla rodzin ,,Za Zyciem" (M. P. 2016 poz. 1250).

Zapraszamy do zapoznania z ulotkami na temat programu wydanymi przez Ministerstwo Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej.

Zataczniki

broszura-informacyjna-dla-bezrobotnych.pdf (pdf, 519 KB)
broszura-informacyjna-dla-pracodawcow.pdf (pdf, 323 KB)
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BEZROBOTNI

POSZUKUJACY PRACY

Jezeli jesteS  bezrobotnym  opiekunem  oscby
niepetnosprawne] lub bezrobotnym czlonkiem jej rodziny
mozesz skorzystac z réznych form pomocy utatwiajacych
Ci podjecie pracy lub zdobycie niezbednych kompetencii
i kwalifikacji zawodowych.

Urzad pracy pomoze Ci znalez¢ prace, a w razie
potrzeby skieruje Cie do pracodawcy, kidremu
zrefunduje czesé Twojego wynagrodzenia lub
wyposazy dla Ciebie stanowisko pracy.

Bedziesz mogl skorzystat ze szkolen, zostaé
skierowany na staz lub przygotowanie zawodowe
dorostych, a jezeli jestes absolwentem szkoly
wyzszej, zawnioskowat o sfinansowanie studiow
podyplomowych.

Uczestniczac w tych formach ofrzymasz
stypendium finansowane z Funduszu Pracy.

Jezeli jestes przedsiebiorczy i myslisz
o zalozeniu wiasnej firmy, urzad pracy na Twoj
wniosek przyzna Ci dotacje lub pozyczke na
podiecie dziatalnosci gospodarczei.

Jezeli jestes opiekunem osoby niepelnosprawnej, nie
pracujesz zawodowo i nie wykonujesz innej pracy
zarobkowej, mozesz zarejestrowac sie w powiatowym
urzedzie pracy jako poszukujacy pracy i skorzystac
z przygotowane] dla Ciebie oferty pomocy.

W ramach posrednictwa pracy mozesz uzyskac
propozycje odpowiednie] pracy.

Mozesz takze samodzielnie poszukiwaé pracy,
oferty pracy dostepne sa w Cenfralnej Bazie Ofert
Pracy - wy - . Z ktorej mozna
korzystal rowniez za posrednlctwem urzgdzen
mobilnych.

Urzad pracy moze wesprze¢ Twoje zatrudnienie
kieruiagc Cie do pracodawcy w ramach prac

interwencyjnych lub wyposazy¢ dla ciebie
stanowisko pracy.

W ramach poradnictwa zawodowego otrzymasz
pomoc, ktora utatwi Ci znalezienie pracy.

Urzad pracy moze zapropono
udziatu w szkoleniu:

- grupowym organizowanym [
urzad pracy lub

- indywidualnym wskazanym
jezeli uzasadnisz jego celowo

- organizowanym na podsta
umowy szkoleniowej, ktore p
podjecia pracy na konkretnym

Jezeli jestes absolwente:
i jestes zainteresowany kol
w celu podniesienia kwall
zwiekszajgcych szanse n3
mozesz ubiegat sie w powial
o sfinansowanie studiow pod

- stazu lub
-  przygotowania zawodowe
realizowanych u pracodawcy w

Uwaga!

Urzad pracy pomoze Ci w powrocie na rynek
pracy umozliwiajac lgczenie obowigzkow
zawodowych, wykonywanych w domu
w ramach telepracy, z opieka nad dzieckiem
niepelnosprawnym.

Uczestniczac w  szkoleniu, reali;
przygetowanie zawodowe doroshrch
studiach  podyplomowych  otrzym:

finansowane z Funduszu Pracy.

Bedziesz magt skorzystac ze szkolen i innych form
pomocy, ktorych celem jest uzyskanie lub aktualizacja

Z opisanych wyzej, a takze innych dostepnych dia Ciebie
form pomocy mozesz skorzystac kontaktujac sie ze swoim
doradcy klienta w powiatowym urzedzie pracy, ktory
biorac pod uwage Twoja sytuacje zawodows 1 rodzinng
zaproponuje najlepsze rozwigzanie.

https://znin.praca.gov.pl/210

kompetencii i kwalifikacji zawodowych.

Urzad pracy sfinansuje takze |
lekarskich lub psychologicznych maj
stwierdzenie czy mozesz wykonywad|

Ci prace, uczestniczyé w szkoleniu,
zawodowym dorostych lub stazu.
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Jezeli chciatbys wzigé sprawy zawodowe w swoje rece
i zdecydowaé o kierunku szkolenia, wybierajac je
z oferty dostepnej na otwartym rynku lub wybraé
pracodawce, u ktorego odbedziesz staz lub podjac
prace poza miejscem dotychczasowego zamieszkania,
urzad pracy moze przyznac Ci jeden z bondw
gwarantujgcych sfinansowanie szkolenia, odbycie
stazu lub pokrycie kosztow zamieszkania, jezeli
zdecydujesz sie wyjechac w poszukiwaniu pracy.

Jezeli sytuacja rodzinna lub zawodowa utrudnia Ci
powrdt lub wejscie na rynek pracy, urzad pracy moze
zaproponowac Ci udzial w programie specjalnym,
przygotowanym specjalnie dla Ciebie i osdb, ktore
doswiadczajg podobnych problemow. Wsparcie jakie
otrzymasz w ramach programu specjalnego pomoze
usungt lub ograniczyc banery utrudniajgce podigcie

i utrzymanie pracy lub dziatalnosci gospodarczej.

Jezeli jestes osobg przedsiebiorcza mozesz zozyi
wniosek o przyznanie Ci:

- dotacji na podiecie dziatalnosci gospodarczej,
w tym zwigzanej z prowadzeniem ziobka lub
klubu dziecigcego z miejscami dla dzieci
niepelnosprawnych lub $wiadczeniem uslug
rehabilitacyjnych dla dzieci niepetnosprawnych,
dotacji na zalozenie lub przystapienie do
spoidzielni socjalnej,
pozyczki na podjecie dziatalnosci gospodarczej,
ktorg otrzymasz na preferencyjnych warunkach.

Z powyzszych instumentow nie moga skorzystaé

opiekunowie 0sob niepetnosprawnych pobierajacy z tytulu
opieki Swiadczenie pielegnacyjne, specjalny zasilek
opiekunczy lub zasitek dla opiekuna.

https://znin.praca.gov.pl/210
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MINISTERSTWO ROD:!
PRACY | POLITYKI SPOL
Departament Rynku Pi

Instrumenty utatwiajace powrot 1
opiekundw oséb niepelnospra
czlonkow ich rodzin, wdr

w zwiazku z realizacjg pn

Za zyciem Q/
ey

Ulotka informacyjna dla bezrol
i poszukujacych prac'

Warszawa, sierpien 2011
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PRZEDSIEBIORCY / PRACODAWCY 7t OBKI | KLUBY DZIECIECE PODMIOTY SWIADCZACE UStUGI REH)

Jesli jestes przedsiebiorca/pracodawcy i poszukujesz
pracownika, rozwaz korzysci jakie niesie ze sobg

zatrudnienie opiekuna osoby niepelnosprawnej. Jezeli:

prowadzisz Zlobek lub klub dzieciecy, » prowadzisz dziatalnosc gos,
dostrzegasz  potrzebe | mozliwosd na Swiadczeniu ushug rehabilitad
utworzenia miejsca integracyjnego dostrzegasz potrzebg i mozln
w swojej placowce, stanowiska pracy, zwigzanego |
jestes gotowy zatrudni¢ bezrobotnego lub $wiadczeniem uslug rehabilitac
poszukujacego pracy opiekuna osoby niepelnosprawnych w miejsc
niepelnosprawne) w tym ustug mobilnych,
= jestes gotowy zatrudnic
poszukujgcego  pracy
niepelnosprawnej

Jezeli mozesz zagwarantowal utrzymanie
zatrudnienia przez minimum 9 miesigcy, co
najmniej w polowie wymiaru czasu pracy, zglos sig
do urzedu pracy i zatrudnij bezrobotnego opiekuna
osoby niepeinosprawne).

Urzad pracy moze zrefundowaé Ci przez okres
6 miesiecy czesc kosztow poniesionych na
wynagrodzenie, nagrody oraz skiadki na
ubezpieczenia spoleczne, za bezrobotnego
opiekuna osoby niepeinosprawne;.

- zglos sie do urzedu pracy.

- zglos sie do urzedu pracy.

W zwigzku z utworzeniem stanowiska pracy,

Jezeli myslisz o utworzeniu nowego stanowiska
pracy, to urzad pracy na Twoj wniosek zrefunduje
koszty wyposazenia lub doposazenia stanowiska
pracy, jezeli stanowisko to bedzie stworzone dla
bezrobotnege lub  poszukujacego  pracy
opiekuna osoby niepetnosprawne;j.

zwigzanego bezposrednio ze sprawowaniem
opieki nad dziecmi niepeinosprawnymi  lub

prowadzeniem dla nich zaje¢ mozZesz ofrzymat : W zwiazku z utworzeniem

zwigzanego bezposrednio ze §
. refundacje kosztow wyposazenia rehabilitacyjnych dla dzieci niej

po = miejscu zamieszkania, w tym
:ﬂg doposazenia tego stanowiska pracy e

preferencyjng pozyczke na utworzenie

fago stanowiska pracy. * refundacje kosztéw wypos

lub doposazenia tego stang
preferencyjng pozyczke na
stanowiska pracy.

Jezeli praca, ktora chcesz powierzyé moze byc
wykonywana w domu, mozesz z urzedu pracy
otrzyma¢ Srodki  (grant) na  utworzenie
stanowiska telepracy dla bezrobotnego
opiekuna osoby niepeinosprawnej.

Musisz jedynie zagwarantowac utrzymanie
zatrudnienia przez 12 miesiecy w peinym
wymiarze czasu pracy lub przez okres
18 miesigcy w wymiarze % etatu.
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MINISTERSTWO ROLD

PRACY | POLITYKI SPOt
Departament Rynku P

Instrumenty kierowane do prze
pracodawcow majace na ce
zatrudnienia opiekunov
niepelnosprawnych oraz czionk
wdrozone w zwiazku z realiza

Za zyciem ¢
S ERIEEE :

a
Z opisanych w ulotce, a takze innych dostepnych dla

Ciebie form pomocy mozesz skorzystaé kontaktujac sie z Warszawa, sierpien 201
powiatowym urzedem pracy.

Ulotka informacyjna dl
przedsiebiorcow i pracod

Za zyciem C’j

—

Data publikacji: 04.05.2021r.
Program kompleksowego wsparcia dla rodzin "Za zyciem"

Ponownie zapraszamy do zapoznania sie z przyjetymi rozwigzaniami w zakresie wsparcia rodzin
borykajgcych sie z problemami zwigzanymi z niepetnoprawnoscig jednego z jej cztonkédw m.in. w
obszarze rynku pracy. W zwigzku z realizacjg Programu kompleksowego wsparcia dla rodzin ,,Za zyciem",
w ustawie z dnia 20 kwietnia 2004 roku o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (tj. Dz. U. z
2022 r., poz. 690, z pdin. zm.) wprowadzone zostaty rozwigzania ufatwiajgce opiekunom oséb z
niepetnosprawnoscig powrdét do aktywnosci zawodowe;.

Formy pomocy kierowane sg do opiekundw osdb niepetnosprawnych bezrobotnych lub
poszukujgcych pracy niepozostajgcych w zatrudnieniu (z wytgczeniem opiekundéw oséb
niepetnosprawnych pobierajgcych swiadczenie pielegnacyjne, specjalny zasitek opiekunczy lub zasitek
dla opiekuna. Zachecamy do zapoznania sie z broszurami informacyjnymi na temat wsparcia
kierowanego do o0sdb z niepetnosprawnoscig oraz cztonkéw ich rodzin wydanymi przez Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spotecznej oraz zatozeniami programu zamieszczonymi na stronie internetowe;j:
http://zazyciem.mrpips.gov.pl/program-za-zyciem
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Jednoczesnie informujemy, iz broszury informacyjne dostepne sg réwniez w siedzibie tut. Urzedu.

Data publikacji: 08.06.2021r.
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Zmiany w programie za zyciem
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Iszeqo potrocza
zostanie
zwigzania;
slacyjne sg juz
Jrmowata

ziny Marlena

y Z okazji

ia.

ny jest ustanowiony
2004 roku Narodowy
kazji w Ministerstwie
’Znej zorganizowano
leksji nad odpowie-
wowych, spoteczen-
a ochrong i budowa-

e debaty wskazywa-
d stara sie stwarza¢
Zwracala uwage, ze
' objac osoby najbar-

pleksowym rozwig-
y w 2016 r. program
zapowiedziata, ze
1 program zostanie
rozwigzania. Zmia-
ciem’ obejmg m.in.
inarnych  Zespolow
Vad Dziecka w Okre-
lowe sieci hospicjow
spicyjne oraz o cha-
| beda nielimitowane.
z nas wdrazane kon-
wie — dodata Malag.

portal informacyjny

Zmlany w programle

jeszcze W pler

] 5| . "‘
MM D(
*." L 3 oy

podkreslita, ze najwazniejsze w nim jest ob-
jgcie opieka kobiety w momencie, gdy do-
wiaduje si¢ o chorobie dziecka, ktérego sie
spodziewa. - Dlatego istotny jest stosunek
lekarzy oraz udzielona w pore pomoc psy-
chologiczna - zaznaczyta.

Publicystka Magdalena Korzekwa-Kaliszuk
przekonywata z kolei, ze dziatania na rzecz
rodziny opfacajq sie dla gospodarki w kazdym
obszarze funkcjonowania paristwa. Wiele z nich
~ jak mowita — prowadzonych zaréwno przez
organizacje pozarzadowe, jak i przez rzad, wza-
jemnie sie uzupetniaja, a cele pokrywaja.

https://znin.praca.gov.pl/210

— Problem dzieci z
to duze wyzwanie
spektywie wyroku -
go - ocenita Korzel
tez, ze ,najwiekszy
z perspektywy och
nielegalnych aborcji
W tej sytuacji - jak
dziatania organizac
promocji pozytywny
organéw panstwa -
aborcyjne). (PAP)
Karolina Kroy
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le Deazie MozIWoSC
1ziny, z osobami, kto-
rowadzi¢ dang osobe
Zekazata minister.

» Zmiany legislacyjne
Zalezy nam na cza-
pektywa pierwszego
wszg by¢ pokazane
jak wiasnie zespoly
szne, ktore bedg
ospicja perinatalne,
zasu. JesteSmy juz
h, legislacja jest juz
ita Malag.

ziny Barbara Socha
| intensywne prace
iczng, ktéra okresli
ndc nam w ucieczce
. Wskazata, ze jedng
rowadzona w Polsce
g Sie na nig — jak wy-
Isiewziecia, jak skie-
arzadowych konkurs
Zy ogloszony w tym
o Familia”.

Rodziny Dorota Bo-
‘ogramu ,Za zyciem"

Artykut pochodzi z magazynu informacyjnego oséb niepetnosprawnych - marzec 2021 nr 3 (348)

Projekt "Za zyciem"

http://www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/1978869;jsessionid=3E9C6D31C87D5139CA1D58A14B182CEQ?

fbclid=IwAR1814SekpikKxCYXTInGeTSicTtjsm2p5IKPnQHmM6S6BLooPk_cmvMWRug

Zataczniki

ulotka informacyjna - za zyciem..pdf (pdf, 347 KB)

ulotka za zyciem .pdf (pdf, 272 KB)

https://znin.praca.gov.pl/210
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