
             10.09.2025   GODZ. 9:00-12:00

PORADNICTCWO 
ZAWODOWE

KOMPETENCJE CYFROWE 
NA RYNKU PRACY 

Spotkanie kierowane do osób do 30 roku życia, które w ankiecie oceny
kompetencji cyfrowych przygotowanej przez MRPiPS uzyskały wynik nie

wyższy niż przeciętny i są zarejestrowane w urzędzie pracy jako osoba
bezrobotna lub osoba poszukująca pracy

ZAPISY 

OSOBIŚCIE U DORADCÓW ZAWODOWYCH 
W SIEDZIBIE PUP W ŻNINIE

Zakres tematyczny: 
• Znaczenie kompetencji cyfrowych na rynku pracy
• Podstawowe wiadomości z zakresu obsługi komputera
• Internet w poszukiwaniu pracy
• Netykieta i bezpieczne korzystanie z Internetu
• Dokumenty aplikacyjne
• Rozmowa kwalifikacyjna on-line

TELEFONICZNIE
 52 303 10 64 WEW. 67, 75

PORADA GRUPOWA


