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11. Informacja o warunkach podejmowania
dziatalnosci gospodarczej oraz dziatalnosci
w obszarze ekonomii spotecznej, w tym
o przepisach prawnych, procedurach
postepowania i wzorach dokumentow




1) Dziatalnos¢ gospodarcza

W polskim prawie mozna znalez¢ wiele definicji dziatalnosci 8
gospodarczej. Bardzo wazne jest, aby dla kazdej aktywnosci

sprawdzi¢ w odpowiedniej ustawie, czy jest ona traktowana jako @
dziatalno$¢ gospodarcza, czy tez nie.

Zasady podejmowania i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej od dnia
30.04.2018 r. reguluje Konstytucja biznesu — pakiet pieciu ustaw, ktore zniosty
obowigzujgcg dotychczas Ustawe o swobodzie dziatalno$ci gospodarczej z dnia

2 lipca 2004r.

W sktad pakietu ,Konstytucji Biznesu” wchodzi:

» Ustawa z dnia 6 marca 2018 r. Prawo przedsigbiorcow,

» Ustawa z dnia 6 marca 2018 r. o Rzeczniku Matych
i Srednich Przedsiebiorcow,

» Ustawa z dnia 6 marca 2018 r. o Centralnej Ewidencji
i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej i Punkcie Informacji dla
Przedsiebiorcy,

» Ustawa z dnia 6 marca 2018 r. o zasadach uczestnictwa przedsiebiorcéw
zagranicznych i innych os6b zagranicznych w obrocie gospodarczym na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,

» Ustawa z dnia 6 marca 2018 r. Przepisy wprowadzajgce ustawe — Prawo
przedsiebiorcow oraz inne ustawy dotyczgce dziatalnosci gospodarcze;.

Najwazniejszg ustawg w ramach Konstytucji Biznesu jest Prawo przedsiebiorcéw,
ktére okresla najwazniejsze prawa przedsiebiorcy i zasady prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej.

Dziatalnos¢ gospodarcza to pojecie zdefiniowane w kilku aktach prawnych

w Polsce, ale najczesciej przywotuje sie definicje z ustawy z dnia 6 marca 2018 r. —
Prawo przedsiebiorcéw, ktora okresla dziatalnos¢é gospodarczg jako
,Zorganizowang dziatalno$¢ zarobkowa, wykonywang we wtasnym imieniu

i w sposoéb ciggty.”

W zwigzku z powyzszym, zeby dane dziatania uznac za dziatalnos¢ gospodarcza,
muszg one spetniaé cztery podstawowe cechy: zorganizowanie, zarobkowos¢,

ciggtosc oraz dziatanie we wtasnym imieniu.
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= Zorganizowanie — dziatanie wedtug okreslonego planu, przy uzyciu srodkéw,
narzedzi, zasobow ludzkich itp.

=  Zarobkowos¢ — celem jest osigganie zysku (cho¢ nie zawsze faktycznie musi
on wystgpic).

= Ciagtos¢ — powtarzalnosc dziatan, a nie jednorazowe zdarzenie.

» Dzialanie we wlasnym imieniu — osoba podejmuje czynnosci samodzielnie,

na wtasny rachunek i odpowiedzialnosc.

Z kolei przedsiebiorcg w rozumieniu ustawy jest to osoba fizyczna, osoba prawna lub
jednostka organizacyjna niebedgca osobg prawng, ktorej odrebna ustawa przyznaje

zdolnosc¢ prawng, wykonujgca dziatalnos¢ gospodarczg.

Prowadzenie wtasnej firmy, samozatrudnienie czy dziatalnos¢ gospodarcza to dla
wielu os6b sposob na realizacje plandw i marzen, alternatywa wobec pracy etatowe;j

oraz pomyst na zycie zawodowe.

Decyzja o rozpoczeciu dziatalnosci powinna by¢ poprzedzona doktadng analizg
zaréwno uwarunkowan ogolnych i lokalnych rynku, na ktore przedsiebiorca ma
ograniczony wptyw, jak i czynnikdw zaleznych bezposrednio od jego dziatan.
Wszystkie te elementy wymagajg rzetelnego rozpoznania i oceny. Zarbwno sam
pomyst, jak i prawidtowo przeprowadzona analiza rynku sg scisle zwigzane z wiedzg,
umiejetnosciami oraz kreatywnoscig przedsiebiorcy. Zainteresowania, pasje i hobby
mogg stac¢ sie podstawg planowanej dziatalnoéci. Z kolei posiadana wiedza

i kwalifikacje czesto decydujg o mozliwosci prowadzenia okreslonego rodzaju
biznesu. Niezwykle istotna jest znajomosc¢ branzy, obejmujgca wiedze o produkcie




lub ustudze, rynku, a takze obowigzujgcych przepisach prawnych i finansowych.

Umiejetnos¢ analizy rynku oraz oceny szans powodzenia pomystu stanowi

nieodzowny element przygotowan kazdego przysztego przedsiebiorcy.

% Co musisz wiedzie¢ zanim zarejestrujesz firme.

Przed podjeciem decyzji o rozpoczeciu dziatalnosci gospodarczej warto zastanowi¢

sie, czego potrzebujesz i przeanalizowac ponizsze zagadnienia:
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))) OTO KROK PO KROKU, jak zatozy¢ jednoosobowg

Czy chcesz prowadzi¢ firme samodzielnie, czy z wspolnikami?

Czy jestes gotowy ponosi¢ petng odpowiedzialnos¢ za dtugi firmy?

Jak duzy kapitat chcesz zainwestowac na start?

Czy planujesz rozwdj i zatrudnianie pracownikéw, czy raczej matg
dziatalnos¢?

Jakie masz oczekiwania co do podatkow i ksiegowosci?

Sprawdz, czy mozesz prowadzi¢ dziatalno$¢ gospodarczg w Polsce.

Upewnij sie, czy musisz rejestrowac firme.

Wybierz kod PKD i nazwe swojej firmy oraz zdecyduj, jaki adres firmy podasz

w rejestrze CEIDG.

dziatalno$¢ gospodarczg w Polsce):

Procedura rejestracji jednoosobowej dziatalnosci gospodarczej

KROK 1 Rozpoznanie i zgromadzenie informacji

KROK 2 Wopis do ewidenc;ji dziatalnosci gospodarczej (CEIDG)
KROK 3 Uzyskanie numeru REGON i NIP

KROK 4 Konto bankowe i firmowa pieczatka

KROK 5 Zgtoszenie w Urzedzie Skarbowym

KROK 6 Zgtoszenie w Zaktadzie Ubezpieczen Spotecznych
KROK 7 Dodatkowe formalnosci

KROK 8 Zacznij dziatac!



https://www.biznes.gov.pl/pl/portal/00120#1
https://www.biznes.gov.pl/pl/portal/00120#2
https://www.biznes.gov.pl/pl/portal/00120#3
https://www.biznes.gov.pl/pl/portal/00120#4
https://www.biznes.gov.pl/pl/portal/00120#4

KROK 1. Rozpoznanie i zebranie informacji

% Sprawdz, czy mozesz zatozy¢ firme w Polsce - firme jednoosobowg
mozesz prowadzi¢ samodzielnie, jesli ukonczytes lub ukonczytas 18 lat. Dopiero
wtedy masz petng zdolno$¢ do podejmowania decyzji i ponoszenia
odpowiedzialnosci za swoje dziatania. Osoby niepetnoletnie, ktére chciatyby
rozpoczgc wtasng dziatalnos¢, zazwyczaj potrzebujg zgody i wsparcia swoich
przedstawicieli ustawowych — najczesciej sg to rodzice lub opiekunowie. Nie musisz
mie¢ polskiego obywatelstwa, aby zatozy¢ jednoosobowg dziatalno$¢ gospodarczag
w Polsce.

% Upewnij sie, czy musisz rejestrowac firme w CEIDG - jesli planujesz tak
dziata¢, musisz zarejestrowac swojg firme w Centralnej Ewidencji i Informacji
o Dziatalnosci Gospodarczej (CEIDG).

s Wybdr kodu PKD - przedsiebiorca, ktéry rejestruje firme, musi przypisaé¢ swojg
dziatalnos¢ do okreslonego kodu w Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci, czyli wybrac
kod PKD. Obowigzek postugiwania sie kodami PKD dotyczy:

e 0sOb prowadzgcych jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarcza, wpisanych do

CEIDG
e podmiotéw objetych obowigzkiem wpisu do Krajowego Rejestru Sgdowego
(KRS), czyli na przyktad spoétek osobowych, kapitatowych, spétdzielni,
fundaciji.
Jesli rejestrujesz dziatalnos¢ w CEIDG, podajesz:
o jeden kod gtéwnej dzialalnosci, czyli tej, ktéra ma najwiekszy udziat
w przychodach ze sprzedazy towardw lub ze Swiadczenia ustug
« dowolng liczbe kodéw pozostatej dziatalnosci, czyli dla tych czynnosci, ktére
wykonujesz jako przedsiebiorca, a ktére nie sg twojg gtdwng dziatalnoscia.
W twoim wpisie w CEIDG powinny sie znalez¢ tylko te kody PKD, ktére faktycznie
okreslajg to, co robisz. Nie wpisuj kodéw na zapas — liste kodéw mozesz

aktualizowac¢ w dowolnym momencie.

KROK 2. Wpis do ewidencji dziatalnosci gospodarczej
% Przygotuj potrzebne dane - jesli zalezy ci na sprawnym i szybkim zatatwieniu
sprawy, przed rozpoczeciem wypetnienia wniosku przygotuj niezbedne dane.

We wniosku o wpis do CEIDG musisz podac:




e imie, nazwisko, imiona rodzicéw, date i miejsce o +

urodzenia
e rodzaj, serie i numer dokumentu tozsamosci
o PESEL, jesli masz obywatelstwo polskie lub zostat ci + °
nadany
o +

o wszystkie posiadane obywatelstwa

e numer NIP i REGON jesli zostaty nadane

e adres zamieszkania oraz inne adresy zwigzane z zaktadang dziatalnoscig
gospodarczg

e nazwe zaktadanej dziatalnosci gospodarczej — musi zawierac twoje imie
i nazwisko

e nazwe skrécong

e kody PKD — dopasuj je do rodzaju twojej dziatalnosci i wybierz kod

przewazajgcy

‘- Mozesz sprawdzi¢ kody tutaj: www.biznes.gov.pl/pl/tabela-pkd

e liczbe pracownikow, ktérych planujesz zatrudnic

e date rozpoczecia dziatalnosci

« informacje o ubezpieczeniu w ZUS, KRUS lub za granicg

e dane urzedu skarbowego wiasciwego ze wzgledu na miejsce twojego

zamieszkania.

Chcgc zatozy¢ dziatalno$s¢ gospodarczg, nalezy wypetni¢ formularz CEIDG-1 na
stronie ministerstwa. Przyszly przedsiebiorca ma cztery opcje na ztozenie wniosku:

1) osobiscie, w urzedzie miasta lub gminy,

2) listem poleconym (poswiadczonym notarialnie),

3) elektronicznie, z uzyciem bezpiecznego podpisu kwalifikowanego.

% Kiedy powinienes dokona¢ wpisu do CEIDG

Przed rozpoczeciem wykonywania dziatalnosci gospodarczej.

KROK 3. Uzyskanie numeru REGON i NIP
Jezeli w momencie zaktadania jednoosobowej dziatalnosci gospodarczej, przyszty

przedsiebiorca miat nadany wczesniej NIP, nie ulega on zmianie. Jesli jednak w chwili



https://www.biznes.gov.pl/pl/portal/00117
https://www.biznes.gov.pl/pl/portal/00119
http://www.biznes.gov.pl/pl/tabela-pkd

sktadania druku rejestracyjnego CEIDG-1 nie posiada sie NIP-u, zostanie on nadany
po rejestracji. NIP jest niezbedny do celow podatkowych — na przyktad przy podatku
od towardw czy ustug (w przypadku ptatnika VAT). Z kolei numer REGON to podstawa
w kontaktach z urzedem skarbowym czy Zaktadem Ubezpieczen Spotecznych. Trzeba
go takze uzywac przy okazji rozliczen oraz zawierania uméw. Regon powinien tez sie
znalez¢ na wszystkich pieczeciach firmowych (zresztg tak jak NIP, adres i petna nazwa
firmy).

% Jak uzyska¢ numer REGON dla wiasnej dziatalnosci
Nie sktadasz zadnego oddzielnego wniosku o REGON.
Numer REGON jest nadawany automatycznie przez GUS po zgtoszeniu firmy do
CEIDG.
Po ztozeniu CEIDG-1 Twoje dane sg przesytane automatycznie do:

« GUS (REGON),

e US (NIP i podatek),

e ZUS (ubezpieczenia).
GUS nadaje REGON zwykle w ciggu kilku godzin, maksymalnie do kilku dni.
Numer REGON mozesz sprawdzic:
v W wyszukiwarce REGON - Baza GUS

Wohpisujesz NIP lub nazwe firmy i numer od razu sie wyswietli.

v W swoim profilu na CEIDG

Po nadaniu, REGON pojawia sie w szczegotach Twojej firmy.

KROK 5. Konto bankowe i pieczatka firmowa (opcjonalnie)

% Czy pieczatka firmowa jest potrzebna?
Nie ma ustawy, ktéra wprowadzitaby obowigzek posiadania pieczgtki firmowe;j.
Pieczgtka moze okazac sie jednak konieczna podczas dopetniania formalnosci
z kontrahentami, podpisywania zamdwien, wypetnienia drukéw urzedowych
czy deklaracji. Dlatego tez warto zainwestowac w pieczatke, ktéra sprawdzi sie
podczas wystawiania faktur oraz umow. Na pieczatce przedsiebiorstwa powinno sie
znalez¢ przynajmniej logo firmy, petna nazwa firmy, adres siedziby, numer NIP

i REGON, telefon kontaktowy, adres e-mail.

% Czy konto bankowe firmowe jest potrzebne?




Teoretycznie niewielka jednoosobowa dziatalno$¢ gospodarcza nie wymaga
posiadania osobnego konta firmowego i nie jest zabronione uzywanie do tego celu
konta prywatnego, jednak posiadanie firmowego konta bankowego daje
przedsiebiorcy szereg korzysci. Konto firmowe pomoze w organizacji i zarzgdzaniu

finansami biznesu, a takze kontrolowac przychody i koszty firmowe.

W praktyce oznacza to, ze:
v mozesz prowadzi¢ dziatalno$¢ na koncie prywatnym, o ile bank na to pozwala
i spetniasz powyzsze warunki.
v’ wiekszo$¢ przedsiebiorcow wybiera konto firmowe dla porzadku i unikniecia

problemow.

KROK 5. Zgtoszenie do Urzedu Skarbowego
Prowadzgc jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarczg jeste$s podatnikiem podatku
dochodowego od 0s6b fizycznych, czyli podatku PIT.
Do wyboru masz cztery formy opodatkowania dochodéw z dziatalnosci gospodarczej:
e na zasadach ogdlnych, wedtug skali podatkowej (stawka podatkowa 12%
i 32%)
« wedtug stawki liniowej (stawka podatkowa 19%)
e ryczattem od przychodow ewidencjonowanych.

o karta podatkowa — nieaktywna na mocy przepiséw Polskiego tadu.

% Wybierz sposéb prowadzenia ksiegowosci - przedsiebiorcy majg
obowigzek prowadzenia dokumentacji rachunkowej, ktéra obejmuje m.in. faktury,
rachunki oraz r6znego rodzaju ewidencje.

Wyjatek stanowig firmy rozliczajgce sie w formie karty podatkowej — w ich przypadku
nie ma potrzeby prowadzenia ksiegowosci, poniewaz wysokos¢ podatku na dany rok
ustala naczelnik urzedu skarbowego.

Pozostali przedsiebiorcy mogg prowadzi¢ ksiegowosc¢ w jednej z dwdch form:

e uproszczonej — w postaci podatkowej ksiegi przychodow i rozchodow (KPiR)

lub ewidencji przychodéw (dla ryczattowcow),

« petnej — w formie ksigg rachunkowych.




Warto pamietac, ze prowadzenie ksiegowosci mozna wybiera¢ program do faktur lub
ksiegowosc¢ online albo powierzy¢ specjalistom np. biuru rachunkowemu, ktére

zajmie sie rozliczeniami w imieniu przedsiebiorcy.

KROK 6. Zgtoszenie do Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych
Jako przedsiebiorca masz obowigzek samodzielnie rozlicza¢ i optaca¢ sktadki do
ZUS, ktdére obejmuja:
e ubezpieczenia spoteczne — obowigzkowe: emerytalne, rentowe i wypadkowe,
oraz dobrowolne ubezpieczenie chorobowe,
e Fundusz Pracy i Fundusz Solidarnosciowy,
e ubezpieczenie zdrowotne.

Skfadki ZUS dla firm nie sg jednakowe dla wszystkich przedsiebiorcéw.

Wypetnianie formularza CEIDG-1 wymaga rowniez ztozenia odpowiednich
dokumentéw do Zakfadu Ubezpieczen Spotecznych. Obecnie zgtoszenie
przedsigbiorcy jako ptatnika do ZUS jest wysytane automatycznie.
Jesli jednak nie jestes zatrudniony na etacie, lub nie jestes emerytem,
a wiec zaktadana dziatalno$¢ jako jedyna uprawnia Cie do ubezpieczen spotecznych,
musisz zgtosi¢ sie do ZUS jako ubezpieczony. W tym celu nalezy wypetnic
i dostarczy¢ do ZUS jeden z dwdch formularzy:

> Dokument ZUA (ubezpieczenie spoteczne i zdrowotne)

» Formularz ZUA dotyczy wszystkich sktadek réwniez w przypadku matego

ZUS-u.

» Dokument ZZA (tylko ubezpieczenie zdrowotne)

KROK 7. Dodatkowe formalnosci =
Uzyskanie wymaganych zezwolen lub koncesji — zeby prowadzi¢

dziatalno$¢ gospodarczg w Polsce, nie zawsze potrzebne sg specjalne koncesje
lub zezwolenia. Wiele firm dziata wytgcznie na podstawie wpisu do CEIDG lub
rejestracji spotki. Jednak niektdre branze sg regulowane i wymagajg dodatkowych

dokumentow. Przepisy prawa jako wyjatek od zasady wolnos$ci dziatalnosci



https://www.niepoddawajsie.pl/skladki-zus-dla-przedsiebiorcow
https://wspieramyfirmy.pl/zgloszenie-dzialalnosci-do-zus/
https://wspieramyfirmy.pl/zgloszenie-dzialalnosci-do-zus/
https://wspieramyfirmy.pl/jak-wypelnic-deklaracje-zus-zua/
https://wspieramyfirmy.pl/skladka-zus/
https://wspieramyfirmy.pl/skladka-zus/

gospodarczej wprowadzajg obowigzek uzyskania dla okreslonych rodzajow
dziatalnosci gospodarcze;j:

= Kkoncesiji;

= zezwolenia;
= wpisu do rejestru dziatalnosci regulowane;. /\ﬁ

% Dotacje unijne na rozpoczecie dziatalnosci

gospodarczej
Poza urzedami pracy réwniez inne instytucje pozyskujg srodki z UE na bezzwrotne
dotacje utatwiajgce zatozenie dziatalnosci. Aby z nich skorzystac¢ nalezy szukac
konkretnego projektu. Projekty sg dedykowane grupom odbiorcéw np. osobom, ktére
zamieszkujg dany obszar lub znajdujg sie w trudnej sytuacji na rynku pracy.
Nierzadko oferujg wyzszg kwote dotacji niz urzad pracy oraz dodatkowe formy
wsparcia takie jak: szkolenia z przedsiebiorczosci, konsultacje ze specjalistami oraz
wsparcie pomostowe, ktdre mozna przeznaczy¢ na pokrycie biezgcych optat

zwigzanych z prowadzeniem firmy.

2) Warunki prowadzenia dzialalnosci w obszarze ekonomii spotecznej

Ekonomia spoteczna (ES) to sektor dziatalnosci tgczgcy cele ekonomiczne z misjg
spoteczng, skupiajgcy przedsiebiorstwa i organizacje dgzgce do reintegracji
zawodowej i spotecznej osob zagrozonych wykluczeniem, tworzenia miejsc pracy
oraz Swiadczenia ustug publicznych, gdzie zyski reinwestowane sg w cele wspadinoty,
a nie dzielone, przeciwdziatajgc marginalizacji i budujgc spojnos¢ spoteczna.
Ekonomia spoteczna tgczy cele spoteczne z dziatalnoscig ekonomiczng, a zysk nie

jest celem nadrzednym, lecz srodkiem do realizacji misji spotecznej.

+ Podmioty ekonomii spotecznej
Cele ekonomii spotecznej i solidarnej realizowane sg przez podmioty ekonomii
spotecznej (PES). Nalezg do nich:
e przedsiebiorstwa spoteczne (np. spotdzielnie socjalne), ktére zatrudniajg
Co najmniej potowe 0s6b z grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym —
niepetnosprawnych, bezrobotnych, 30 proc. oséb o umiarkowanym lub

znacznym stopniu niepetnosprawnosci;




e jednostki reintegracyjne, czyli takie, ktérych gtébwnym celem jest ponowna
integracja spofeczna i zawodowa 0sob zagrozonych wykluczeniem
spotecznym (m.in. Zaktady Aktywnosci Zawodowej, Warsztaty Terapii
Zajeciowej czy Centra Integracji Spotecznej);

e podmioty dziatajgce w sferze pozytku publicznego takie jak stowarzyszenia,
fundacje oraz podmioty sfery gospodarczej utworzone w zwigzku z realizacjg
celu spotecznego — spotki non-profit i spétdzielnie, ktérych celem jest

zatrudnienie np. inwalidéw i niewidomych.

% Celem dziatalnosci w obszarze ekonomii spotecznej jest rozwigzywanie
problemow spotecznych, reintegracja zawodowa i spoteczna, a nie maksymalizacja
zysku.

% Warunki podejmowania dziatalnosci:

Dziatanie na rzecz dobra wspadlnego, np.:

e integracja zawodowa oséb zagrozonych wykluczeniem

e aktywizacja lokalnej spotecznosci

e Swiadczenie ustug spotecznych
Rejestracja w odpowiednim rejestrze

e KRS (fundacje, stowarzyszenia, spétdzielnie socjalne)

Statut lub umowa okreslajgca cele spoteczne

e jasno wskazana misja

e zasady przeznaczania nadwyzek finansowych
Ograniczone dysponowanie zyskiem

e zysk przeznaczany na cele statutowe, nie do podziatu miedzy cztonkéw
Mozliwos¢ korzystania z dotacji i wsparcia publicznego

e Srodki UE

e fundusze samorzgdowe

e programy rynku pracy




Wiecej informacji na ten temat:

www.biznes.gov.pl

www.klasyfikacje.qgofin.pl

ems.ms.gov.pl

WWW.mq.qov.pl

www.stat.gov.pl

WWW.pip.gov.pl

www.parp.qgov.pl

www.funduszeeuropejskie.gov.pl

www.bazaps.ekonomiaspoleczna.gov.pl

prod.ceidg.gov.pl

Podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 30 pazdziernika 2025 r. w sprawie posrednictwa pracy i poradnictwa zawodowego
Swiadczonego przez urzedy pracy oraz Ochotnicze Hufce Pracy

Zasoby informacji zawodowych przeznaczone sg dla os6b zarejestrowanych
i niezarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Zninie.

Miejsce udostepniania zasobéw informaciji:
Powiatowy Urzad Pracy w Zninie
ul. Skladowa 4
88-400 Znin
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http://www.stat.gov.pl/
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http://www.parp.gov.pl/
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